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FEDERACIÓN DE ORGANIZACIONES ANDALUZAS DE MAYORES 
F.O.A.M. 

 

NOTA DE PRENSA Sevilla, 30 de octubre de 2026 

 

Repuntan las infecciones respiratorias en Andalucía y los 
ingresos de las personas de 80 años o más suben por segunda 
semana 

La Federación de Organizaciones Andaluzas de Mayores (FOAM) informa a las personas 

mayores de la situación de las infecciones respiratorias en Andalucía, según el último 

informe semanal de vigilancia de la Junta de Andalucía, correspondiente a la semana del 

19 al 25 de octubre de 2026. Tras dos semanas de descenso, los casos atendidos en los 

centros de salud vuelven a subir en todas las provincias y en todas las edades, y los 

ingresos hospitalarios de las personas de 80 años o más aumentan por segunda semana 

consecutiva. Al mismo tiempo, el virus de la COVID-19 se detecta en menos muestras que 

la semana anterior, la gripe circula todavía en niveles bajos y el virus respiratorio sincitial 

(VRS) no se ha detectado esta semana. FOAM llama a la calma y a la prevención. 

Vuelven a subir los casos en los centros de salud 

En esa semana, la tasa de infecciones respiratorias atendidas en los centros de salud fue de 248,7 

casos por cada 100.000 habitantes, frente a 200,9 la semana anterior, un 23,8 % más. Es un nivel 

parecido al de la primera semana de la temporada, del 28 de septiembre al 4 de octubre, cuando se 

registraron 257 casos. La subida se produce en las ocho provincias andaluzas y en todos sus distritos 

sanitarios. 

Entre las personas mayores, el aumento es del 23,8 % entre los 60 y los 69 años, del 24,6 % entre 

los 70 y los 79 años y del 26,3 % entre quienes tienen 80 años o más. En los tres grupos de edad 

son las tasas más altas de la temporada. En el conjunto de España, el Instituto de Salud Carlos III 

registra también una subida, del 17,3 %, y mantiene la intensidad de las infecciones respiratorias en 

un nivel bajo. 

Los ingresos de los mayores de 80 años, en su nivel más alto de la temporada 

En los hospitales, la tasa de ingresos por infección respiratoria grave pasó de 7 a 7,5 casos por cada 

100.000 habitantes. Las personas de 80 años o más vuelven a ser el grupo de edad con la tasa más 

alta: 52,7 ingresos por cada 100.000 habitantes, frente a 47,7 la semana anterior, un 10,5 % más. 

Es la segunda subida consecutiva y la cifra más alta de la temporada. Entre los 60 y los 69 años la 

tasa sube de 9,1 a 10,5, y entre los 70 y los 79 años baja de 19 a 13,1. 

Las tasas de ingresos varían bastante de una semana a otra, por lo que deben interpretarse con 

prudencia. Aun así, son un motivo para reforzar la prevención entre las personas de más edad. 

 Casos atendidos en centros de salud Ingresos por infección respiratoria grave 

Grupo de edad Semana 42 Semana 43 Variación Semana 42 Semana 43 Variación 

Total de la 
población 

200,9 248,7 +23,8 % 7,0 7,5 +7,1 % 

60 a 69 años 157,1 194,5 +23,8 % 9,1 10,5 +15,4 % 

70 a 79 años 184,3 229,6 +24,6 % 19,0 13,1 −31,1 % 

80 años o más 217,6 274,9 +26,3 % 47,7 52,7 +10,5 % 

Tasas por cada 100.000 habitantes. Semana 42: del 12 al 18 de octubre; semana 43: del 19 al 25 de octubre de 2026. 
Fuente: Junta de Andalucía, informe de vigilancia de la semana 43. Variaciones: elaboración FOAM. 
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Menos COVID-19, gripe todavía baja y sin VRS esta semana 

En los centros de salud, el virus de la COVID-19 se detectó en el 15,4 % de las muestras analizadas 

por la red de vigilancia, frente al 38,9 % de la semana anterior, y su tasa estimada baja de 78,2 a 

38,3 casos por cada 100.000 habitantes. En los hospitales se detectó en el 10,2 % de las muestras, 

frente al 14,5 %. 

La gripe se detectó en el 1,9 % de las muestras de los centros de salud (7,4 % la semana anterior) 

y en el 8,5 % de las hospitalarias (1,4 %). Son cifras todavía bajas y basadas en pocas muestras (5 

de 59 en los hospitales), pero conviene seguirlas. El VRS no se ha detectado en ninguna muestra 

esta semana. 

La campaña de vacunación 

La campaña de vacunación frente a la gripe y la COVID-19 de la temporada 2026-2027 comenzó en 

Andalucía el 1 de octubre. Desde el 21 de octubre pueden vacunarse de la gripe todas las personas 

de 60 años o más, y también quienes conviven con ellas o las cuidan. 

Entre las novedades de esta campaña para las personas mayores destacan dos. La vacuna 

antigripal de alta carga antigénica, «una vacuna reforzada para personas vulnerables» según la 

Junta, se administra de forma sistemática a partir de los 75 años, en lugar de a partir de los 80. Y, 

por primera vez en Andalucía, se vacuna frente al VRS a las personas que viven en residencias de 

mayores. 

La vacuna frente a la COVID-19 se ofrece, entre otros grupos, a las personas de 70 años o más: 

desde el 7 de octubre a las de 80 años o más, y desde el 14 de octubre a las de 70 a 79 años. 

La cita puede pedirse por cualquiera de estas vías: 

► ClicSalud+, la App Salud Andalucía o la App Salud Responde. 

► El teléfono de Salud Responde: 955 54 50 60. 

► El propio centro de salud. 

Además, todos los miércoles entre el 11 de noviembre y el 16 de diciembre habrá jornadas de 

vacunación sin cita. 

 

FOAM anima a las personas mayores, y a quienes conviven con ellas o las cuidan, a 

vacunarse frente a la gripe si todavía no lo han hecho, y a consultar con su centro de 

salud o con Salud Responde cualquier duda sobre las vacunas que les corresponden o 

ante cualquier síntoma. 

Sobre los datos 

Fuente: Junta de Andalucía, Consejería de Presidencia, Sanidad y Emergencias. Informe semanal 

de vigilancia de infección respiratoria aguda en Andalucía, semana 43/2026 (del 19 al 25 de octubre 

de 2026). Los ingresos hospitalarios proceden de la red de vigilancia de nueve hospitales públicos 

andaluces. Según advierte el propio informe, los resultados de laboratorio de la última semana son 

provisionales y pueden actualizarse en informes posteriores. Las cifras de semanas anteriores son 

las revisadas en este informe (por ejemplo, los ingresos de las personas de 80 años o más en la 

semana 42 pasan de 47,1 a 47,7). Los datos de España proceden del informe del Instituto de Salud 

Carlos III (SiVIRA) de la misma semana. Las tasas se expresan en casos por cada 100.000 

habitantes y las variaciones porcentuales son elaboración de FOAM. La información sobre la 

campaña de vacunación procede de la Junta de Andalucía y del Plan de Vacunaciones de Andalucía 

(Andavac). 
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