FEDERACION DE ORGANIZACIONES ANDALUZAS DE MAYORES
F.O.A.M.

NOTA DE PRENSA Sevilla, 23 de octubre de 2026

Las infecciones respiratorias bajan en Andalucia; FOAM pide
prudencia ante el aumento de los ingresos de las personas de
80 anos o0 mas

La Federacion de Organizaciones Andaluzas de Mayores (FOAM) traslada a las personas
mayores un mensaje de tranquilidad, a partir del ultimo informe semanal de vigilancia de
la Junta de Andalucia, correspondiente a la semana del 12 al 18 de octubre de 2026. Los
casos de infeccidn respiratoria atendidos en los centros de salud bajan por segunda
semana consecutiva y, en la ultima, lo hacen en todas las provincias y en todas las
edades. La gripe empieza a detectarse, aunque todavia en niveles bajos. Para las
personas mayores, el dato que pide mas atencion es el aumento de los ingresos
hospitalarios de quienes tienen 80 afios o mas.

I Menos casos en los centros de salud

En esa semana, la tasa de infecciones respiratorias atendidas en Atencion Primaria fue de 200,9
casos por cada 100.000 habitantes, frente a 240 la semana anterior, lo que supone un descenso del
16,3 %. La bajada se observa en las ocho provincias andaluzas. En la provincia de Sevilla, por
ejemplo, la tasa paso de 238,4 a 203,8 casos por cada 100.000 habitantes.

El descenso alcanza también a las personas mayores: un 4,6 % entre los 60 y los 69 anos, un 12,9
% entre los 70 y los 79 afios y un 17,9 % entre quienes tienen 80 afios o0 mas. En el conjunto de
Espafia, el Instituto de Salud Carlos Ill situa la intensidad de las infecciones respiratorias en un nivel
bajo.

Mas ingresos hospitalarios en los mayores de 80 afos

En los hospitales, la tasa de ingresos por infeccion respiratoria grave subié de 5,9 a 7 casos por
cada 100.000 habitantes. El aumento se concentra en las personas de 80 afios o mas, cuya tasa
paso6 de 31,1 a 47,1 ingresos por cada 100.000 habitantes, un 51,4 % mas. Es la tasa mas alta de
todos los grupos de edad y la mas elevada de las tres semanas que lleva la temporada. Entre los 70
y los 79 afos la tasa apenas varia (de 18,6 a 19) y entre los 60 y los 69 afios se mantiene en 9,1.

Se trata del dato de una sola semana, por lo que todavia no puede hablarse de una tendencia. Aun
asi, es un motivo para reforzar la prevencion entre las personas de mas edad.

_ Casos atendidos en centros de salud | Ingresos por infeccién respiratoria grave

ggﬁ;gir'f 240,0 200,9 16,3 % 5,9 7,0 +18,6 %
60 a 69 afnos 164,7 157,1 -4,6 % 9,1 9,1 Sin cambio
70 a 79 afios 211,7 184.3 ~12,9 % 18,6 19,0 2,2 %
80 afios o mas 265,1 217,6 “17,9% 31,1 47,1 +51,4 %

Tasas por cada 100.000 habitantes. Semana 41: del 5 al 11 de octubre; semana 42: del 12 al 18 de octubre de 2026.
Fuente: Junta de Andalucia. Variaciones: elaboracion FOAM.

El virus que mas circula es el de la COVID-19
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Desde el inicio de la temporada, el virus de la COVID-19 se ha detectado en el 29 % de las muestras
analizadas por la red de vigilancia de los centros de salud y en el 13,2 % de las procedentes de los
hospitales. La gripe se ha detectado en el 6,5 % de las muestras de los centros de salud y en el 2,9
% de las hospitalarias. El virus respiratorio sincitial (VRS) no se ha detectado en los centros de salud,
y en los hospitales solo en una muestra.

La campana de vacunacion

La campafia de vacunacion frente a la gripe y la COVID-19 de la temporada 2026-2027 comenzo en
Andalucia el 1 de octubre. Desde el 21 de octubre pueden vacunarse de la gripe todas las personas
de 60 afios 0 mas, y también quienes conviven con ellas o las cuidan.

Como novedad, la vacuna antigripal de alta carga antigénica, una vacuna reforzada para las
personas mas vulnerables, se administra este afio de forma sistematica a partir de los 75 anos, en
lugar de a partir de los 80.

La vacuna frente a la COVID-19 se ofrece, entre otros grupos, a las personas de 70 afios 0 mas:
desde el 7 de octubre a las de 80 afios 0 mas, y desde el 14 de octubre a las de 70 a 79 afnos.

La cita puede pedirse por cualquiera de estas vias:

» ClicSalud+, la App Salud Andalucia o la App Salud Responde.
» El teléfono de Salud Responde: 955 54 50 60.
» El propio centro de salud.

Ademas, todos los miércoles entre el 11 de noviembre y el 16 de diciembre habra jornadas de
vacunacion sin cita.

FOAM anima a las personas mayores, y a quienes conviven con ellas o las cuidan, a
vacunarse frente a la gripe si todavia no lo han hecho, y a consultar con su centro de
salud o con Salud Responde cualquier duda sobre las vacunas que les corresponden o
ante cualquier sintoma.

Sobre los datos

Fuente: Junta de Andalucia, Consejeria de Presidencia, Sanidad y Emergencias. Informe semanal
de vigilancia de infeccién respiratoria aguda en Andalucia, semana 42/2026 (del 12 al 18 de octubre
de 2026). Los ingresos hospitalarios proceden de la red de vigilancia de nueve hospitales publicos
andaluces. Las tasas se expresan en casos por cada 100.000 habitantes y las variaciones
porcentuales son elaboracion de FOAM. Segun advierte el propio informe, los resultados de
laboratorio de la ultima semana son provisionales y pueden actualizarse en informes posteriores. El
dato sobre la intensidad de las infecciones respiratorias en el conjunto de Espafa procede del
informe del Instituto de Salud Carlos IIl (SiVIRA) de la misma semana. La informacién sobre la
campana de vacunacion procede de la Junta de Andalucia y del Plan de Vacunaciones de Andalucia
(Andavac).

Contacto para prensa:
Teléfono: 954 29 30 48 / 635 06 35 14 - Email: presidente@foam.es - Sitio web: www.foam.es
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