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NOTA DE PRENSA 

Sevilla, 3 de febrero de 2026 

FOAM denuncia la instrumentalización política de las pensiones y exige sacarlas del 
juego partidista 

La federación alerta del daño social causado por convertir la revalorización de las pensiones en un 
elemento de confrontación política. 

La Federación de Organizaciones Andaluzas de Mayores (FOAM) denuncia la instrumentalización política 
de las pensiones, tras la reciente polémica parlamentaria que dejó en el aire su revalorización para 2026, y 
exige que este derecho básico sea sacado definitivamente del juego partidista. El Ejecutivo del PSOE y 
Sumar volvió a meter la subida de pensiones en un decreto ómnibus con medidas ajenas (escudo social, 
moratoria antidesahucios, etc.), sabiendo que generaría rechazo en el PP, Vox y Junts. El resultado: el 
Congreso tumbó la norma el 27 de enero, dejando en el aire el mantenimiento del poder adquisitivo de los 
pensionistas. 

Aunque finalmente el Ejecutivo ha rectificado y ha aprobado un Real Decreto-ley específico que garantiza la 
subida de las pensiones en 2026 (2,7 % en las contributivas, 7 % en las mínimas y hasta un 11,35 % en las 
no contributivas), el daño ya estaba hecho. Durante días, casi 13 millones de pensionistas han visto cómo 
un derecho básico quedaba en el aire por la incapacidad del sistema político para separar lo esencial de la 
confrontación partidista. 

Para FOAM, las pensiones no pueden seguir siendo moneda de cambio, ni un elemento negociable dentro 
de decretos ómnibus que mezclan medidas sociales con intereses coyunturales. Es indecente que el 
mantenimiento del poder adquisitivo de quienes han trabajado toda su vida dependa de juegos 
parlamentarios, vetos cruzados o cálculos electorales. 

Especial impacto en Andalucía 

Esta situación ha tenido un impacto especialmente grave en Andalucía, una comunidad donde miles de 
personas mayores sobreviven con ingresos que no garantizan condiciones de vida adecuadas. La 
incertidumbre generada ha golpeado con mayor dureza a quienes ya viven al límite: pensionistas con 
trayectorias laborales precarias, mujeres con pensiones más bajas y hogares sin margen alguno para 
absorber nuevas subidas de precios. 

FOAM advierte de que una parte significativa de las personas mayores percibe pensiones muy alejadas 
de los estándares de dignidad, y recuerda que las pensiones no contributivas apenas superan los 600 
euros mensuales en 14 pagas, una cuantía que empuja a quienes las cobran a situaciones de vulnerabilidad 
estructural. Incluso numerosas pensiones mínimas contributivas resultan insuficientes para afrontar el coste 
de la vida en un contexto de inflación persistente. 

 

 



Exigencias claras y urgentes 

Desde la Federación de Organizaciones Andaluzas de Mayores se reclama: 

• Revalorización automática y obligatoria de las pensiones conforme al IPC real, sin depender de 
votaciones anuales ni decretos de urgencia. 

• Tramitación siempre separada de cualquier otra medida, evitando que las pensiones vuelvan a 
quedar atrapadas en decretos ómnibus. 

• Equiparación progresiva de las pensiones mínimas al Salario Mínimo Interprofesional, como 
umbral básico de dignidad. 

• Restablecimiento de mecanismos compensatorios que eviten pérdidas reales de poder 
adquisitivo. 

• Sacar definitivamente las pensiones de la bronca política, garantizando estabilidad, certidumbre y 
respeto institucional. 

Con nuestras pensiones no se juega 

FOAM advierte de que no se puede normalizar que un derecho básico como la pensión quede sometido 
a vaivenes parlamentarios y reclama garantías estables que protejan a las personas mayores de nuevas 
incertidumbres. Las pensiones públicas no son una concesión ni un favor político: son un derecho, no una 
herramienta de presión.  
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