
 
 
 
 

FEDERACIÓN DE ORGANIZACIONES 
ANDALUZAS DE MAYORES 

NOTA DE PRENSA 

FOAM denuncia que el Gobierno vuelve a utilizar la revalorización de las pensiones como 
"rehén político" 

Sevilla, 27 de enero de 2026. La Federación de Organizaciones Andaluzas de Mayores (FOAM) denuncia 
con la máxima firmeza que el Gobierno de España, por segundo año consecutivo, ha decidido utilizar la 
revalorización de las pensiones como moneda de cambio político. Al incluir esta medida —legalmente 
obligatoria— dentro de un "decreto ómnibus" destinado al fracaso parlamentario, el Ejecutivo está utilizando 
a 9,46 millones de pensionistas como escudo en su guerra contra la oposición. 

Una estrategia deliberada que genera alarma social 

Tal y como ocurrió en 2025, el Ejecutivo ha vuelto a mezclar la actualización de las pensiones con medidas 
altamente controvertidas y ajenas al sistema de Seguridad Social —como la prohibición de desahucios— que 
generan un rechazo parlamentario previsible. 

Para FOAM, esta conducta es una "estrategia perversa”: el Gobierno busca forzar un escenario de bloqueo 
para culpar a la oposición de un supuesto riesgo en el cobro de las pensiones, cuando la realidad es que el 
Ejecutivo puede garantizar la subida mediante un simple decreto específico. 

La revalorización es un derecho por ley, no una concesión 

FOAM recuerda que la revalorización no es un favor del Gobierno ni depende de pactos parlamentarios: 

• Marco Legal: El artículo 58 de la Ley General de la Seguridad Social 21/2021 establece que las 
pensiones contributivas se revalorizarán automáticamente al comienzo de cada año según el IPC. 

• Vía Directa: Esta actualización no requiere aprobación parlamentaria compleja; puede y debe 
garantizarse mediante un decreto exclusivo del Consejo de Ministros. 

• Consenso Político: Todos los partidos, incluido el principal partido de la oposición, han manifestado 
su disposición a aprobar de forma inmediata un decreto que trate exclusivamente la revalorización de 
las pensiones. 

Exigencias de la Federación 

Ante esta situación que genera una incertidumbre innecesaria e injusta entre los mayores, FOAM exige: 

1. Al Gobierno de España: Que cese inmediatamente la instrumentalización de los pensionistas y 
apruebe en el próximo Consejo de Ministros un decreto exclusivo para la revalorización. Asimismo, 
se exigen disculpas públicas por generar una alarma social indecente. 

2. A los Grupos Políticos: Que rechacen de forma contundente el uso de las pensiones como moneda 
de cambio y apoyen cualquier norma que garantice estrictamente la actualización de estas. 

3. A los Medios de Comunicación: Que informen con rigor para no contribuir al relato falso de que "las 
pensiones están en peligro", cuando la solución está únicamente en manos del Gobierno. 

 



Los derechos no se negocian 

La revalorización de las pensiones es un derecho consolidado, fruto de décadas de trabajo y cotizaciones. 
No es un favor del Gobierno ni puede quedar al albur de estrategias políticas calculadas. 

Ya ocurrió en 2025 y vuelve a repetirse en 2026. Los pensionistas no aceptan más engaños ni más 
alarmismo interesado. Exigen dignidad, seguridad jurídica y el cumplimiento estricto de la ley. 
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